Zang Workshops

Zangworkshops bij_ Lef musicalschool

Bij Lef musicalschool geloven we dat talent zich ontwikkelt door te blijven ontdekken en uitdagen. Daarom bieden we
naast onze reguliere musicallessen ook verschillende zangwaorkshops aan, waarin leerlingen zich verder kunnen
verdiepen in specifieke onderdelen van het musicalvak.

Voor leerlingen van Lef musicalschool vanaf 12 jaar bieden we verdiepende zangworkshops aan. Deze bestaan uit
een reeks van vijf lessen van 60 minuten, waarin telkens een ander thema centraal staat. De workshops behandelen
uiteenlopende onderwerpen: van specifieke zangtechnieken tot zanginterpretatie en muzikale expressie.

Na iedere gevolgde workshop ontvangen deelnemers een stempel, waarmee zij hun ontwikkeling en voortgang
kunnen bijhouden. Alle workshops worden verzorgd door zangcoach Femke Evers. Let op; de zangworkshops zijn
exclusief voor Lef leerlingen.

Hieronder vind je een overzicht van de workshops en thema's die dit seizoen worden aangeboden.

Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3 Workshop 4
Uit Het Hoofd Zangtechniek Belten Waar ligt jouw talent
2.0

P § Tarieven

Losse workshop volgen
» Reeksvan 5 lessen (60 minuten per les)
s Kosten: €100,- per workshop (excl. 21% btw)
« Benjejonger dan 21 jaar? Dan betaal je geen btw

Vier workshops in één pakket
+ 4 workshopreeksen van elk 5 lessen (60 minuten per les)
» Kosten: €380,- totaal (excl. 21% btw)
e Benjejonger dan 21 jaar? Dan betaal je geen btw

Aanmelden kan via de website. Let op: vol = vol, dus wees er snel bij!!
Extra informatie over de alle zangworkshops is hieronder te vinden.
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Workshop 1 Uit Het Hoofd

Tijdens deze workshop ontdek je hoe je lichaam een belangrijk
\ onderdeel is van je stem. We onderzoeken welke klankkasten je
lichaam allemaal heeft en hoe je deze kunt gebruiken om vrijer en

voller te zingen. Daarnaast leer je je aandacht los te maken van
gedachten en meer in het moment te zijn. Door bewust te zingen
vanuit je lichaam ontstaat er meer ontspanning, expressie en

verbinding met je skem.
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Workshop 2 Zangtechniek

In deze workshop duiken we in speech, beter bekend als de

borststem. Je leert hoe je deze stemfunctie op een gezonde en

ontspannen manier gebruikt om een heldere, krachtige klank te
” creéren. We werken aan controle, stabiliteit en een goede
stemaanzet, zodat je met meer vertrouwen kunt zingen zonder je

stem ke Forceren.

Deze workshop vormt de basis voor de workshop 3 "Belten’, dus het is
verplicht beide workshops te volgen. Samen zorgen deze workshops voor

een veilige en gezonde ontwikkeling van een krachtige musicalklank.

Informatie:
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Workshop 3 Belten

Belten is een krachtige zangtechniek die veel wordt gebruikt in
musical. In deze workshop leer je hoe je op een gezonde en
gecontroleerde manier een krachtige, heldere klank kunt
ontwikkelen zonder je stem te overbelasten. We werken aan
techniek, klankvorming, ondersteuning en controle, zodat je met
meer vrijheid en zelfvertrouwen kunt zingen.

Let op: voor deze workshop is deelname aan de workshop 2 Zangtechniek
verplicht. De technieken uit die workshop vormen de basis voor veilig en

verantwoord belten.

Informatie:
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Workshop 4
Waar Ligt jouw talent 2.0

ledere stem blijft zich ontwikkelen. In deze workshop ga je verder
met het ontdekken van jouw unieke stemgeluid en leer je hoe je
jouw kwaliteiten nog bewuster kunt inzetten. We verdiepen ons in
stemkleur, expressie, muzikale keuzes en de mogelijkheden van

d jouw eigen stem. Door middel van zang, luisterocefeningen en

L persoonlijke feedback krijg je meer inzicht in jouw sterke punten en
leer je hoe je deze kunt versterken. Heb je de eerste workshop

gevolgd? Dan bouw je verder op wat je al hebt ontdekt. Ben je

nieuw? Dan stap je gewoon in en ga je aan de slag met jouw eigen

stem. Zo is deze workshop voor iedereen een waardevolle

verdieping.

Informatie:
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